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	鍋の日イベント
	食べてわかる！うま味のチカラ
	～信州食材で楽しむ鍋と減塩のコツ～
	白菜と鶏団子のきのこ蒸し鍋

	つけダレでおいしく、減塩をもっと身近に
	信州産の白菜・きのこ・トマトジュースなどを使った、
	おいしく無理なく減塩するコツを、試食を交えて体験してみませんか？
	日　時：11月８日（日）　14：00～15：30
	参加料：2,200円（おみやげ付き）
	定　員：24名
	場　所：銀座NAGANO　２階イベントスペース
	　 （東京都中央区銀座５－６－５　NOCOビル２階）
	お申し込みはこちら

	主催：銀座NAGANO  ✕  味の素株式会社



